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WAS IST DAS JUGENDPARLAMENT? 01
Das Jugendparlament der Stadt Bremerhaven ist die Stimme von Jugendlichen und jungen Menschen 
in Bremerhaven. Es ist ein gewähltes Gremium (eine Gruppe) von Schüler:innen, das sich auf kommu-
naler Ebene (das heißt für die Stadt Bremerhaven) mit Themen (z.B. ÖPNV, Freizeit, Sport, Umwelt) und 
Projekten auseinandersetzt, die von den Mitgliedern frei gewählt worden sind.  
Das Jugendparlament tagt zweimal im Jahr und ist eine Verbindung zwischen den Wünschen und Be-
dürfnissen von Jugendlichen und der Politik und Verwaltung.

WER IST IM JUGENDPARLAMENT?02
Im Jugendparlament sind 60 Schüler:innen zwischen 14 und 17 Jahren von allen weiterführenden Schu-
len in der Stadt Bremerhaven, die selbst auch in Bremerhaven wohnen. 
Diese werden alle zwei Jahre gewählt.

WAS MACHT DAS JUGENDPARLAMENT?03
Das Jugendparlament in Bremerhaven setzt sich für Projekte und Themen ein, die von den Mitgliedern 
des Parlaments selbst gewählt worden sind. Dazu werden in Arbeitsgruppen Ideen oder Vorschläge, 
aber auch konkrete Projekte entwickelt und verschriftlicht. Über diese Ideen wird im Jugendparlament 
zunächst abgestimmt. Angenommene Vorschläge werden dann an die Ausschüsse der Stadtverordne-
tenversammlung (also das Parlament der Stadt) weitergeleitet und dort wird darüber beraten.
Gleichzeitig kann das Jugendparlament auch eigene Projekte mit eigenem Budget umsetzen. 

WAS BRINGT MIR DAS JUGENDPARLAMENT?04
Das Jugendparlament setzt sich für die Wünsche und Bedürfnisse von Kindern und Jugendlichen ein. 
Auch Du kannst deine eigenen Interessen und Meinungen im Jugendparlament äußern oder dem Ju-
gendparlament einen Brief schreiben. Deine Anliegen werden im Jugendparlament gehört und es wird 
versucht, Dir zu helfen. 
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WIE WIRD DAS JUGENDPARLAMENT GEWÄHLT?05
Das Jugendparlament wird an jeder weiterführenden Schule in Bremerhaven gewählt. Jede Person, die 
die 8. bis 12./13. Klasse (je nach G8/G9) besucht, darf für die eigene Schule 3 Vertreter:innen für das 
Jugendparlament wählen.
Die Wahl findet online statt. Auf It‘s Learning und unter www.jugend-bremerhaven.de/jugendparlament/
kannst Du vor der Wahl Informationen zum Jugendparlament, zu der Kandidatur und den Kandidat:in-
nen finden. 
Du kannst nur Kandidat:innen wählen, die mit dir auf die gleiche Schule gehen. Genauso kannst Du auch 
nur von Schüler:innen deiner Schule gewählt werden.

WER ZIEHT IN DAS JUGENDPARLAMENT EIN?06
In das Jugendparlament ziehen pro Schule 3 Vertreter:innen ein. Die ersten zwei Plätze werden an die 
zwei Kandidat:innen unterschiedlichen Geschlechts vergeben, die die meisten Stimmen bekommen 
haben. Der dritte Sitz wird an die Person vergeben, die danach die meisten Stimmen erhalten hat. 
Diese Regel soll verhindern, dass von einer Schule nur Vertreter:innen mit dem gleichen Geschlecht in 
das Jugendparlament einziehen. Das Jugendparlament soll möglichst viele verschiedene Gruppen ab-
bilden. Daher sollen auch die Vertreter:innen möglichst vielfältig sein.

WAS PASSIERT NACH DER WAHL?07
Nach der Wahl erhalten alle gewählten Mitglieder eine Benachrichtigung darüber, dass sie als Vertre-
ter:in für das Jugendparlament gewählt worden sind. Gleichzeit erhalten sie mit der Benachrichtigung 
auch eine Einladung zu einer ersten Sitzung, die auch konstituierende Sitzung genannt wird. 
Dort werden dann zunächst einmal die Regeln festgelegt, unter denen das Jugendparlament arbeiten 
möchte. Das nennt man Geschäftsordnung. 
Danach können die Mitglieder des Jugendparlaments überlegen, mit welchen Themen sie sich gerne 
beschäftigen würden. Dafür werden Arbeitsgruppen gebildet, in denen jedes Mitglied, aber auch jede 
andere Person, mitarbeiten kann. 

Vor der konstituierenden Sitzung finden Seminartage statt, bei denen sich die neuen Vertreter:innen 
besser kennenlernen können und lernen, was das Jugendparlament ist.
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WIE OFT FINDEN SITZUNGEN DES JUGENDPARLAMENTS STATT?08
Die Sitzungen des Jugendparlaments (im Gesamtgremium) finden zweimal im Jahr statt. Im Gesamt-
gremium werden die Arbeiten der Arbeitsgruppen vorgestellt und über erstellte Anträge abgestimmt. 
Neben den Sitzungen des Gesamtgremiums des Jugendparlaments gibt es also auch noch regelmäßig 
stattfindende Treffen der Arbeitsgruppen. 

WAS SIND DIE ARBEITSGRUPPEN DES JUGENDPARLAMENTS?09
In den Arbeitsgruppen findet die inhaltliche Arbeit des Jugendparlaments statt. Die Vertreter:innen 
entscheiden selbst, wie viele Arbeitsgruppen es geben soll und mit welchen Themen oder Projekten sie 
sich beschäftigten sollen. 
In den Arbeitsgruppen werden Ideen und Konzepte entwickelt, welche dann im Jugendparlament be-
sprochen und abgestimmt werden. Die Treffen der Arbeitsgruppen finden regelmäßig und öfter statt als 
die Treffen im Jugendparlament. Hier kannst auch Du jederzeit mitarbeiten. Melde dich dafür einfach 
bei der Koordinatorin für das Jugendparlament. Ihre Kontaktdaten findest Du unter der Frage „Wer hilft 
weiter, wenn es Fragen gibt?“

KANN ICH BEIM JUGENDPARLAMENT MITMACHEN, AUCH WENN ICH KEIN 
GEWÄHLTES MITGLIED BIN? 

10

Ja, sehr gerne! Das Jugendparlament ist für jede Person da, die sich gerne beteiligen möchte. Auch 
wenn Du selbst kein Stimmrecht hast, kannst Du in allen Arbeitsgruppen mitarbeiten und deine Erfah-
rung und Ideen einbringen. 
Wenn Du Interesse an einer Teilnahme hast, kannst Du dich gerne bei der Koordinatorin für das  
Jugendparlament melden. Ihre Telefonnummer und E-Mail-Adresse findest Du unter der Frage  
„Wer hilft weiter, wenn es Fragen gibt?“
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WER HILFT WEITER, WENN ES FRAGEN GIBT?11
Bei Fragen zum Jugendparlament, zu den Wahlen oder zur Kandidatur kannst Du dich jederzeit an die 
zuständige Mitarbeiterin im Amt für Jugend, Familie und Frauen wenden: 

SILKE BRAUNROTH, Koordinatorin für das Jugendparlament 
Telefon: 0471 590 3117  |  Mobil: 0152 08998254  |  E-Mail: Silke.Braunroth@magistrat.bremerhaven.de




