
DEIN AUSZUG AUS DEINER
WOHNGRUPPE STEHT AN?

DU ZIEHST BALD BEI DEINER
PFLEGEFAMILIE AUS?

ODER DU BIST SCHON
AUSGEZOGEN?

In Bremen und Bremerhaven gibt es
Unterstützungsangebote, damit du

deinen Start ins Erwachsenenleben gut
schaffst.

Hier erfährst du, worauf du Anspruch
hast – und wo du Hilfe bekommst. 

Gut begleitet in die Eigenständigkeit



Du hast ein Recht auf Nachbetreuung.
Das Jugendamt hilft dir, wenn du es brauchst –‌ ‌
auch nach dem Auszug.‌

Du darfst zurückkommen.
Wenn es alleine nicht klappt,‌ ‌
kannst du wieder Hilfe beantragen.‌

Du kannst Hilfe neu beantragen.
Auch wenn du schon 18 oder älter bist.‌

DEINE RECHTE

INFOS & BERATUNG
Are you moving out of a residential group? 
Information in English can be found here:

Scan 
me!


